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 令和元年度も残すところあと僅かとなりました。送別会などで帰宅が遅くなるこ

とも多くなる時期です。春から夏にかけて不審者も増える傾向にありますので、防犯

対策をしっかりしましょう！ 

  
 
     

 令和２年２月１７日、埼玉会館５B会議室にて、「働く女子の防犯力向上委員会」を開催しました。 

当日は１４団体２１名の皆様に御参加いただき、女性を狙った犯罪の発生状況についての講話、セルフディフェ

ンス（護身術）講習、参加者による意見交換会を行いました。 

 なお、読売新聞（2/1９付け）・埼玉新聞（3/1付け）に掲載されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新年度を迎えるに当たり、一人暮らしを始める方もいらっしゃると思います。 

「私は大丈夫」という考えではなく、「油断をしない」・「用心する」・「危険を避ける」など心がけてください。 

 新入生・新入社員の皆様に対しても、周知をお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度 №５ 

埼 玉 県 

県 民 生 活 部 

防犯・交通安全課 
℡ ： 0 4 8 - 8 3 0 - 2 9 4 5  

e-mail:a2950-08@pref.saitama.lg.jp  

 

働く女子の防犯力向上委員会を開催しました 

新年度に向けた防犯のポイントをおさらい 

イヤホンをしながら、スマートフォンを操作しながら等の「ながら歩き」は危険です！ 

①鍵を開ける前に周囲を確認 

②自宅に入ったらすぐ施錠 

③自分の車に乗り込む前は周囲

の確認をして、乗ったらすぐロッ

クをする習慣をつける 

ドアスコープやドアチェーン、インターホン

を活用し、用件や身分の確認をする 

（制服を着ていても簡単にドアを 

開けない） 

①人気のないエレベーターホール

では、周囲に不審な人がいないか 

確認 

②エレベーター内では、ボタンの 

近くに立ち、室内を見渡せるように

する 

①暑くてもしっかり施錠する。 
   

②外出前、就寝前にはもう一度施錠の

確認をする 

自宅に入るとき・車に乗るときは・・・ 来訪者に対しては・・・ 

エレベーターに乗るときは・・・ 自宅の窓・ドアは・・・ 

  ドアを開けると同時に、押し込まれること

があります 

  宅配便・電気等の検査員を装った人物に 

室内に入り込まれ、刃物等で脅される被害も

発生しています 

  無施錠の窓やドアから侵入され、自宅内で

わいせつ被害に遭うことがあります 
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